
 

 

एक िदवसीय िशिवर 

 

काय�क्रम अिधकारी- डॉ राजेश कुमार झा 

िदनांक - 16 माच� 2026 , िदन - सोमवार  

 

रा�� ीय सेवा योजना, डी ए वी पीजी कॉलेज के यूिनट सी, एफ एवं जी के �ारा एक िदवसीय िशिवर का 

आयोजन िकया। 

प्रातः  सभी �यंसेवक डी ए वी पीजी कॉलेज पर एकत्र �ए, जहाँ  िशिवर की शु�आत ल� गीत के 

सामूिहक गायन से �ई। इस गीत ने �यंसेवको ंमे नए उ�ाह और ऊजा� का संचार िकया। 
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इसके प�ात, मु� अितिथ डॉ. स� गोपाल जी का काय�क्रम अिधकारी डॉ. राजेश कुमार झा एवं डॉ. 

दीपक कुमार शमा� ने हािद�क अिभनंदन िकया और उ�� स�ान और प्रशंसा के प्रतीक के �प म� बैज 

और अंगव� भ�ट की। 

  

इसके उपरांत, मु� अितिथ डॉ. स� गोपाल जी ने �यंसेवको ंको आज के युवाओ ंके सामने आने वाली 

मानिसक �ा� चुनौितयो ंपर एक �ानवध�क और िवचारो�ेजक �ा�ान िदया। उ�ोनें शै�िणक 

प्रित�धा�, सामािजक अपे�ाओ,ं भावना�क तनाव और युवा मन पर िडिजटल जीवन के बढ़ते दबावो ं

पर प्रकाश डाला। 

 



जाग�कता और आ�-देखभाल के मह� पर जोर देते �ए, उ�ोनें छात्रो ंको संतुिलत जीवनशैली बनाए 

रखने, �ान का अ�ास करने और समय रहते सलाहकारो,ं प�रवार और पेशेवरो ंसे सहायता लेने के 

िलए प्रो�ािहत िकया। उनके पे्ररणादायक श�ो ंने �यंसेवको ंको मानिसक �ा� को प्राथिमकता 

देने और जीवन की चुनौितयो ंके प्रित सकारा�क और �ढ़ �ि�कोण अपनाने के िलए पे्र�रत िकया। 

 

इसके बाद,काय�क्रम अिधकारी डॉ. राजेश कुमार झा ने ध�वाद �ापन िदया और काय�क्रम के सफल 

संचालन म� अपनी ब�मू� उप�स्थित, सहयोग और योगदान के िलए मु� अितिथ, काय�क्रम अिधका�रयो ं

और सभी �यंसेवको ंके प्रित हािद�क आभार �� िकया। 

 

 


